
「働き方改革」の名のもと一億総活躍社会実現に向けた取り組みが様々行われています。仕事

にやりがいを感じ、気持ちよく働き、成果を出していくには、いかに個々のモチベーションを上

手にマネジメントしていくかが重要になります。そのためには管理職が自身のモチベーションに

ついて考えることはもちろん、効果的に部下のモチベーションをマネジメントできるようになる

必要があります。本研修ではモチベーションの重要性やモチベーションが与える影響について学

び、モチベーションの高め方等、マネジメント手法について管理職自身と部下両面から具体的に

考えていきます。 

-CONTENTS- 

１．はじめに 

(１)研修のねらい、ゴール 

(２)アイスブレイク 

(３)モチベーションが生み出すもの 

２．モチベーションマネジメント（自分編） 

(１)自分のモチベーションの源を知る 

(２)モチベーションは感情である 

(３)感情を一瞬で切り替える方法 

(４)感情を安定維持させる方法 

３．チームのモチベーションを見える化 

(１)チームのモチベーションを UpDownさせる要素 

(２)管理職としてのかかわり方 

４．モチベーションマネジメント（部下育成編） 

(１)管理職として部下にどのように向き合うか 

(２)モチベーション理論の応用 

５．まとめ 

(１)モチベーションマネジメント行動目標設定 

 

開催日時 

新潟会場 

令和元年１１月１３日(水) 

上越会場 

令和元年１１月１４日(木) 

１０時００分～１６時３０分 

会  場 
経協会館３階ホール 
（新潟県経営者協会） 

新潟市中央区川岸町１－４７－３ 

ホテルハイマート 

新潟県上越市中央 1-2-3 

JR直江津駅 北口前 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  主催 一般社団法人新潟県経営者協会 

管理職のための 

モチベーション･マネジメント研修 

第５６７回管理監督者能力開発セミナー 

講師  (有)ヒューマンスキルプラネット 取締役社長 篭池 哲哉 氏 

リクルートグループにて求人情報誌関連の営業及び各種企画に携わる。平成５年退社

後、流通業を中心とした教育コンサルティング会社に入社。企業研修の企画・運営及び

人事制度等の構築、またセミナーの企画立案及び講師派遣プロダクション業務に従事。

平成１０年に同社を退社。 

翌、平成１１年有限会社ヒューマンスキルプラネットを設立。人材育成において、スキ

ルだけでは補えない人間的な成長へのアプローチも得意とし、「人」を育てるスペシャリス
トとしての講演・研修は多くの企業から高い評価を受けている。 



 

 

受 講 料 
一  般   １４，８５０円 (１名・消費税込)  

会員会社    ８，８００円 (１名・消費税込)  

申 込 方 法 

下記申込書にて FAX(025－267－2310）または 

ホームページ(http://www.niigata-keikyo.jp)よりお申し込みください。 

※受講票は発行いたしません。定員に達し、受講できない場合はご連絡いたします。 

定 員 ・新潟会場 ６０名 ・上越会場 ３０名  定員になり次第締め切ります。 

申 込 締 切 日 

令和元年１１月６日(水) 

※受講料１１月６日までに納入願います。 

※お申し込み後のキャンセルにつきましては、当日の取り消し(欠席を含む)のみキャンセル料とし

て受講料の全額を申し受けます。その場合、資料等を後日送付いたします。 

振 込 先 

口座名:「一般社団法人 新潟県経営者協会（ｼｬ．ｹﾝｹｲｴｲｼｬｷｮｳｶｲ）」 

第四銀行・白山支店 普通預金№0173179 北越銀行・古町支店 普通預金№583391  

大光銀行・新潟支店 普通預金№314069 

※振込手数料は貴社にてご負担をお願いいたします。 

※領収書は発行いたしませんので、必要の場合はご連絡ください。 

備 考 
・昼食の用意はございません。 

・駐車場がございませんので、お車でのお越しはご遠慮ください。 

お 問 合 せ (一社)新潟県経営者協会 事務局 ℡(025)267－2311  

 

(一社)新潟県経営者協会 行 FAX (025)267-2310   

第５６７回管理監督者能力開発セミナー申込書 

会 社 名 
 

所 在 地 
(〒           ) 

 

ご 担 当 者 お名前              所属・役職 

連 絡 先 TEL:              FAX: 

 

参加者氏名(ﾌﾘｶﾞﾅ) 所属・役職 参加会場(○印) 

１ 
(                            )  

新潟・上越 

２ 
(                            )  

新潟・上越 

３ 
(                            )  

新潟・上越 

４ 
(                            )  

新潟・上越 

５ 
(                            )  

新潟・上越 

受講料のご送金方法（下の□に☑チェックしてください） 

□ 回数券 □ 銀行振込 □ その他    請求書 □ 要  □ 不要 

ご記入いただいた個人情報につきましては今後のセミナー内容および講演会・IR 活動の向上を目的としており、主催者が取り扱う商品・

サービスのご案内の目的のみに使用いたします。なお、第三者に提供することはございません。 


